💫 Formulaire de pré-inscription
Formation : Bilan de compétences & transitions de carrière – 
Approche neuro-holistique alchimie
Merci de prendre quelques minutes pour compléter ce questionnaire.
Il me permettra de vérifier que cette formation correspond pleinement à votre profil, à vos besoins et à votre projet, et d’envisager, si besoin, une adaptation personnalisée de votre parcours.
Toutes les informations que vous partagerez ici sont strictement confidentielles et utilisées uniquement dans le cadre de l’étude de votre demande, conformément au Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD).
🎯 Public visé
Cette formation s’adresse aux professionnels de l’accompagnement (ou en reconversion vers ce domaine) souhaitant développer une expertise solide dans la conduite de bilans de compétences et l’accompagnement des transitions professionnelles :
· Coachs, psychologues, consultants, RH, formateurs, conseillers carrière, professionnels de l’insertion ou de l’évolution professionnelle,
· Managers ou professionnels des ressources humaines souhaitant se spécialiser dans la posture d’accompagnant.
· 
🧭 Prérequis
· Être titulaire d’un diplôme RNCP de niveau 5 (Bac+2 minimum) dans les domaines des ressources humaines, de la formation, de l’accompagnement social ou de l’insertion professionnelle.
· Être déjà en exercice dans l’accompagnement individuel (coach, psychologue, formateur, CIP, RH, recruteur, etc.) ou justifier d’une expérience d’au moins un an dans ces fonctions.
· Être engagé(e) ou en réflexion autour d’un projet d’accompagnement des personnes.
· Avoir une expérience dans les ressources humaines, le conseil, le management ou l’accompagnement, ou être en reconversion vers ces métiers.
💡 La vérification de ces prérequis se fait lors de l’inscription, sur la base de votre CV et de vos diplômes. Ces documents permettent de confirmer l’adéquation entre votre parcours et les exigences d’accès à la formation.



🪞 1. Vos informations
Nom et prénom : .................................................................................................
Adresse e-mail : .................................................................................................
Téléphone : .................................................................................................
💼 2. Votre situation actuelle
Quelle est votre situation professionnelle actuelle ?
☐ Salarié(e) ☐ Indépendant(e) ☐ Demandeur(se) d’emploi ☐ Autre : .....................................................
Quel est votre niveau de diplôme et son domaine / intitulé ?
........................................................................................................................
Pouvez-vous me préciser vos expériences dans l’accompagnement individuel et/ou l’évolution professionnelle ?
........................................................................................................................
Si vous êtes en reconversion, comment est né votre projet ? (Avez-vous déjà réalisé un bilan de compétences ? Si oui, lequel ?)
........................................................................................................................

🌱 3. Vos attentes et vos objectifs
Pourquoi souhaitez-vous suivre cette formation ?
........................................................................................................................
Qu’attendez-vous de ce parcours, et quels sont vos objectifs principaux ?
........................................................................................................................
Avez-vous déjà réalisé ou animé des bilans de compétences / bilans de carrière ?
☐ Oui ☐ Non Si oui, précisez : ..........................................................................................

🔧 4. Aspects pratiques
Comment avez-vous découvert cette formation ?
☐ Recommandation ☐ Réseaux sociaux ☐ Site web ☐ Autre : ......................................................
Êtes-vous disposé(e) à financer la formation sur vos fonds propres ?
☐ Oui ☐ Non ☐ À confirmer
(Rappel : cette formation n’est pas éligible au CPF)
Avez-vous des besoins spécifiques ou des aménagements à prévoir pour suivre la formation ?
☐ Oui ☐ Non Si oui, précisez : ...............................................................................................
👉 Référente handicap : Ruthy Harros – 📩 ruthy.harros@yahoo.fr
Les sessions en direct sur Zoom ont lieu les mardis de 10h à 12h.
Ces horaires vous conviennent-ils ?
☐ Oui ☐ Non Si non, indiquez vos disponibilités : ............................................................
📅 Session souhaitée
À quelle session souhaitez-vous participer ?
☐ Session du ___ / ___ / ___ au ___ / ___ / ___
☐ Session suivante (mois approximatif) : ______________________
☐ Je souhaite être informé(e) des prochaines dates disponibles.
Durée totale de la formation : 24 heures  Modalité : Distanciel synchrone
Souhaitez-vous un entretien préalable avant de valider votre inscription ?
☐ Oui, je souhaite un échange préalable ☐ Non, je suis prête/prêt à m’inscrire ☐ Je préfère encore réfléchir
💌 Finalisation
Merci pour le temps que vous avez pris pour compléter ce formulaire.
Chaque demande est étudiée avec attention afin de vous proposer un accompagnement adapté, dans un esprit d’écoute et de bienveillance.
📬 Vous recevrez un retour sous 3 jours maximum.
D’ici là, je reste à votre écoute pour toute question complémentaire à : ruthy.harros@yahoo.fr
💡 Si vous ne recevez pas de réponse dans ce délai, pensez à vérifier vos courriers indésirables ou votre dossier “spam” — il arrive parfois que mes messages s’y glissent.🔒 
🔒 Mentions légales & confidentialité
Les informations recueillies font l’objet d’un traitement par Ruthy Harros Coaching pour la gestion administrative, pédagogique et qualité de la formation, conformément au Règlement (UE) 2016/679 (RGPD) et à la loi Informatique et Libertés.
Elles sont conservées pendant 5 ans et destinées uniquement au personnel habilité, aux auditeurs et aux financeurs légalement autorisés (OPCO, DREETS, France Compétences).
Vous pouvez exercer vos droits d’accès, de rectification ou d’effacement en écrivant à : ruthy.harros@yahoo.fr
✨ Bien chaleureusement,
Ruthy Harros
Psychologue & Coach – Fondatrice de l’approche Neuro-Holistique Alchimie



